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     Sez. Tecnica e Professionale 

     Sito WEB – Registro elettronico 
 

ATTIVITA’ DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE E AL BENESSERE 

ANNO SCOLASTICO 2020/2021 

 
Le docenti referenti per l'Educazione alla salute e al benessere hanno previsto di organizzare 

per l’anno scolastico in corso le  attività elencate di seguito. Si precisa che l’attuazione  delle 

proposte è condizionata dall’andamento della situazione epidemiologica. 

 
Classi Impegno Attività 

PRIME 1 incontro di 2 ore Benessere psicologico in situazioni di difficoltà :  

il lockdown Covid-19 . 

Psicologa del CIC Dott.ssa Nosadini 

SECONDE 

 

2 incontri di 2 ore Conoscenza del Sé ed Educazione e informazione Sa-

nitaria sulla prevenzione delle malattie e delle gravi-

danze indesiderate nei rapporti interpersonali affettivi. 

 (AULSS 6 Euganea) 

Consultorio Adolescenti - Contatto Giovani - Padova 

TERZE 1 incontro di 2 ore Progetto Martina: Prevenzione dei tumori 

Lions Club di Padova 

QUARTE 1 incontro di 2 ore Donazione sangue 

AVIS 

QUINTE 1 incontro 2 ore Progetto prevenzione andrologica  

Dott. Foresta di Padova 

QUINTE 1 Incontro di 2 ore Doping e uso corretto degli Integratori 

Dott. Schiavon – Centro di Medicina dello sport di 

Padova 

 

Non appena saranno programmate, in via definita, sarà data comunicazione dei tempi e dei mo-

di di svolgimento delle varie iniziative. Per ogni ulteriore informazione sull’argomento è possi-

bile rivolgersi ai docenti (per il Tecnico prof. Stumpo Loredana; 

 per il Professionale prof. Diana Mariarosa). 

 

 

                                                                                          IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
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