
 

 

 

 

 

 

 

INTRODUCTION  

 

A la suite de nos voyages, en 

Turquie, Italie et France notre groupe 

international de lycéens accompagnés de 

leurs professeurs a eu l’idée de 

rassembler dix recettes typiques de 

chaque pays pour vous faire partager des 

saveurs exotiques. 

Pour ouvrir sur la richesse de la 

biodiversité, chaque recette est 

accompagnée d’une présentation d’un des 

ingrédients utilisés. 

Maintenant, vous n’avez plus qu’à 

vous mettre aux fourneaux et déguster ! 

-- 

3. Samsun  

47. Padova 

91. Marseille 
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FOREWORD 

 

Following our trips to Turkey, to 

Italy and to France, our international 

team of young students accompanied by 

their teachers had the idea to compile 10 

typical recipes of each country in a book. 

To open to the richness of 

biodiversity, each recipe is accompanied 

with a presentation of one of the 

ingredients used. 

And so you can share these exotic 

flavors. 

 Now, you just have to cook and 

enjoy! 

--  

3. Samsun  

47. Padova 

91. Marseille 
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